
 
 

Používanie AMBOSSu pre zlepšenie klinických zručností 

 

Ako zlepšiť svoje klinické zručnosti s AMBOSSsom? 

 

 

1️⃣ Otvorenie knižnice 

Na ľavej strane hlavného panela (dashboardu) otvorte Library (Knižnicu) a kliknite na Articles 
(Články). Potom vyberte kategóriu Clinical Skills (Klinické zručnosti) 
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2️⃣ Dostupné typy zdrojov 

Anamnéza a fyzikálne vyšetrenie 

V tejto sekcii si môžete prečítať, ako odoberať anamnézu a vykonávať fyzikálne vyšetrenie. Krok za 
krokom sa naučíte, ako pristupovať k vyšetreniu pacienta a na čo myslieť pri jednotlivých 
orgánových systémoch. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://next.amboss.com/us/library/4h03Vf/Qj0uZT
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Klinické prípady 

Tu si môžete precvičiť, čo ste sa naučili. 
Po prečítaní článku „Tips and tricks for clinical skills exams“ nájdete 40 klinických prípadov, 
ktoré môžete využiť na hranie rolí so spolužiakmi alebo samostatne, presne ako počas skúšok 
typu OSCE alebo CPSA. 

Každý prípad obsahuje: 

● Examinee Instructions – pokyny pre študenta, 
● Patient Encounter – simulované stretnutie s pacientom, ktoré zahŕňa: 

○ Focused History (cielenú anamnézu), 
○ Focused Physical Examination (cielené fyzikálne vyšetrenie), 
○ Communication and Interpersonal Skills (komunikačné a interpersonálne zručnosti), 

● Patient Note – miesto na poznámky o postupe a nálezoch, 
● Further Discussion – doplnkové informácie a tipy. 

Celým prípadom vás sprevádzajú kontrolné políčka, aby ste nič nevynechali, a videá, ktoré 
ukazujú, ako správne vykonávať jednotlivé vyšetrenia. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://next.amboss.com/us/library/4h03Vf/gj0F-f
https://next.amboss.com/us/article/_605nS
https://www.amboss.com/us/step2cs/patientNote/Vf0GO2
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Procedúry 

V tejto sekcii nájdete články o rôznych praktických výkonoch (napr. zavedenie nazogastrickej 
sondy), doplnené grafikami, fotografiami a videami. 
Počas štúdia sú obzvlášť dôležité procedúry používané na stážach, ako napríklad: 

1) periférny venózny prístup, 
2) ošetrenie rán, 
3) lokálna anestézia. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://next.amboss.com/us/library/4h03Vf/z70roh
https://next.amboss.com/us/article/X809O3
https://next.amboss.com/us/article/X809O3
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3️⃣ Videá v AMBOSS-e 

Opäť otvorte Library na ľavej strane a kliknite na Videos (Videá). 
Pre prípravu na OSCE sú najvhodnejšie sekcie: 

● Physical examination (Fyzikálne vyšetrenie) 
● Practical skills and procedures (Praktické zručnosti a procedúry) 

 

 

https://next.amboss.com/us/video
https://next.amboss.com/us/article/mG0V-h
https://next.amboss.com/us/article/MG0M-h
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Fyzikálne vyšetrenie 

Videá ukazujú rôzne techniky vyšetrenia a vysvetľujú nálezy pri patologických stavoch. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://next.amboss.com/us/article/mG0V-h
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Praktické zručnosti a procedúry 

Videá pokrývajú bežné klinické zručnosti a procedúry potrebné pre každodennú prax. 

 

 
 

https://next.amboss.com/us/article/MG0M-h
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Auskultácia 

Auskultácia je vyšetrovacia technika založená na počúvaní vnútorných zvukov tela (napr. srdce, 
pľúca, črevá) pomocou stetoskopu. V AMBOSSe nájdete približne 40 videí a animácií založených 
na zvukových ukážkach, ktoré vám umožnia počúvať typické zvuky srdca alebo pľúc podľa 
umiestnenia stetoskopu. 

Medzi kľúčové témy patria: 

● Kardiovaskulárne vyšetrenie 
● Vyšetrenie pľúc 

     Kliknutím na tento odkaz v AMBOSS-e si môžete pustiť zvukové ukážky a animácie. 

https://next.amboss.com/us/search?q=auscultation&v=overview
https://next.amboss.com/us/article/rM0fJg?q=auscultation
https://next.amboss.com/us/article/tl0XAT?q=auscultation
https://next.amboss.com/us/search?q=auscultation&v=media


 
 

Používanie AMBOSSu pre zlepšenie klinických zručností 

 

 

 
 



 Using AMBOSS to prepare for clinical & practical skills during rotations 2025 

 

How to learn about, prepare and practice clinical & practical skills 

 

 
Open up the Library on the left side of the dashboard. Click on Articles. 
Choose “Clinical Skills”. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://next.amboss.com/us/library
https://next.amboss.com/us/library/4h03Vf
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You can now choose between different resources. 

1) History and physical examination: Here you can read up on history taking and physical examinations. 
Step by step, you can learn how to approach an examination and what needs to be taken into 
consideration in each respective body system. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://next.amboss.com/us/library/4h03Vf/Qj0uZT
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2) Clinical cases: This is where you can practise what you have learnt. After reading “Tips and tricks for 
clinical skills exams”, you will find 40 clinical cases which you can use to roleplay with your fellow 
students or by yourself and practise different scenarios just like during OSCE/CPSA. You will find 
“Examinee Instructions”, the “Patient Encounter” (including “Focused History”, “Focused Physical 
Examination” and “Communication and Interpersonal Skills“), the “Patient Note”, where you can take 
notes on your approach &  findings, and “Further Discussion” with background information and tips. You 
will be guided through the case with check boxes so you don’t miss anything that needs to be covered. 
There is video material throughout the cases to give you examples on how to examine correctly.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://next.amboss.com/us/library/4h03Vf/gj0F-f
https://next.amboss.com/us/article/_605nS
https://next.amboss.com/us/article/_605nS
https://www.amboss.com/us/step2cs/patientNote/Vf0GO2
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3) Procedures: Here you find articles on different procedures such as nasogastric tube placement etc, 
including graphics, photographs and videos. During medical studies, this is most relevant for procedures 
needed for placements/rotations, i.e. peripheral venous access, wound treatment, local anaesthesia. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://next.amboss.com/us/library/4h03Vf/z70roh
https://next.amboss.com/us/article/X809O3
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Open up the Library on the left side of the dashboard. Click on Videos. 
Now you can choose between different types. For OSCE preparation, “Physical examination” and “Practical 
skills and procedures” are most beneficial. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://next.amboss.com/us/video
https://next.amboss.com/us/article/mG0V-h
https://next.amboss.com/us/article/MG0M-h
https://next.amboss.com/us/article/MG0M-h
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4) Physical examination 
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

You will find videos showing  
different techniques of  
examination as well as  
explanatory videos for  
different examination  
findings (pathologies).  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://next.amboss.com/us/article/mG0V-h
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5) Practical skills and procedures 
 

 
 

You will find videos on everyday practical skills and procedures. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://next.amboss.com/us/article/MG0M-h
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6) Auscultation topics 
 
A physical examination technique that involves listening to internal sounds of the body (e.g., heart, lung, and 
bowel sounds), typically using a stethoscope. The sound-based videos allow you to listen to the sounds the 
heart or lungs make based on the location of the stethoscope. There are around 40 of these videos and 
animations within AMBOSS 
 
Cardiovascular examination 
 
Pulmonary examination 
 

 
 
Links to sound-based videos and animations, samples below (click) 
 

   
 

https://next.amboss.com/us/search?q=auscultation&v=overview
https://next.amboss.com/us/article/rM0fJg?q=auscultation
https://next.amboss.com/us/article/tl0XAT?q=auscultation
https://next.amboss.com/us/search?q=auscultation&v=media
https://next.amboss.com/us/search?q=auscultation&v=media&m=h9bcMD&full_screen=true
https://next.amboss.com/us/search?q=auscultation&v=media&m=E9b86D&full_screen=true
https://next.amboss.com/us/search?q=auscultation&v=media&m=hHbcJE&full_screen=true
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